
<報 名 表> 
請填妥報名表聯同支票，寄九龍旺角彌敦道 602-608

號總統商業大廈 19 樓 B 室「時代論壇」收，信封面
註明「課程報讀」（如以信用卡付款，可填上信用卡
資料連同報名表格傳真至 2785 8335）。  
 

請以正楷填寫 

中文姓名：  

電話：  

電郵：  

中文地址：  

  

事奉崗位：  

是否本刊訂戶：□是（編號：  

或登入電郵： ）□否  

報讀課程編號（可填多項）：  

  

合共費用：港幣______________________________元正 

付款方法： 

□支票：劃線支票（抬頭或「基督教時代論壇有限公司」 

「Christian Times Limited」〔每一課程一支票〕）  

□信用卡：卡主姓名______________________________ 

號碼：     -     -     -      

□Visa   □Master     信用卡到期日：______月________年 

信用卡驗證碼                （簽名位後 3 位數字） 

□我同意《時代論壇》將我的聯絡方法轉交講師，作為日後 

與講師聯絡之用。 

□我同意《時代論壇》使用上述資料來通知我有關時代論壇 

 的消息。 

※除非宣佈課程取消，否則一律不退回款項 

※額滿即止，訂戶價適用於印刷版及網上版訂戶 

※凡 5 人或以上集體報名者，可獲訂戶價報讀 

※凡上課前兩小時，天文台發出八號或以上的熱帶氣旋警告訊
號，或黑色暴雨警告訊號，將取消上課，日後另行補課 

※不設託兒服務 

教會中的和事佬（B14-44） 

講師：吳慧蘭姑娘（現任基督教香港崇真會崇恩匯中心主任、註冊社

工、家事調解督導，擁有基督教婚姻與家庭治療文憑，從事輔導已有十

五年，主要從事兒童、個人、婚姻及家庭輔導。她經常被邀往不同機構、

教會、幼稚園、學校舉行家長講座，在職培訓講座、工作坊，也曾在各

大傳媒接受訪問及撰寫親子專欄。） 

簡介：現今，家家有本難唸的經，每個家庭希望「家和萬事興」，亦知

道「家衰口不停」，基督教家庭也不例外。牧者或傳道同工經常接獲弟

兄姊妹夫妻問題、親子間衝突問題、婆媳間不和，各有各堅持己見，不

退讓，牧者或傳道同工往往變成「和事佬、調解員」角色，希望能幫助

當事人與另一方復和；但往往在幫助過程中遇上困難，盼望此課程能提

升「和事佬、調解員」技巧及介入手法。 

 

《時代論壇》、基督教香港崇真會崇恩匯合辦 

 

日期：2014 年 11 月 24 日至 12 月 1 日（逢週一，共二堂） 

時間：上午 10:30 至 12:30 

費用：HK$400（《時代論壇》訂戶價HK$300） 

※2014年11月17日之前報讀可減收$100 

 

心靈治療：園藝（二）（B14-45） 

講師：徐玉心姑娘（現任基督教香港崇真會崇恩匯輔導員，擁有基督

教婚姻與家庭治療碩士及神學學士學位，有多年牧養教會和幼稚園家長

經驗，曾進修園藝治療、完形治療、催眠治療、藝術治療、遊戲治療等

等，喜歡整合不同的治療方法配合信仰，實踐在輔導工作上，亦曾在教

會及機構舉辦有關園藝治療的課程。） 
 

簡介：急速的生活節奏，不同角色責任的張力，讓人壓力增加，不作調

整，久而久之，身心靈發出吶喊，可能出現失眠、頭痛、腸胃病、抑鬱、

焦慮……等等。聖經中經常運用植物作為媒介，讓人有不同的領悟。而

本課程是園藝（一）之延續，分別以「拆毀與建造」、「選擇」、「配搭」

和「看顧」為題，透過參與製作、默想反省及分享有關植物的過程，經

驗心靈被安撫及治療，從而舒緩壓力，身、心、靈更健康。（1）透過參

與製作、默想反省及分享有關植物的過程，經驗心靈被安撫及治療，從

而舒緩壓力；（2）互動過程中的信仰反省。 

 

《時代論壇》、基督教香港崇真會崇恩匯合辦 

 

日期：2014 年 11 月 27 日至 12 月 18 日（逢週四，共四堂） 

時間：晚上 7:30 至 9:30 

費用：HK$600（《時代論壇》訂戶價HK$500） 

※2014年11月20日之前報讀可減收$100 

福音氣球訓練班（B14-46） 

講師：雷普康先生（資深氣球造型導師，有豐富氣球造型佈道經驗） 
 

簡介︰（1）訓練學員使用氣球成為傳福音的實物工具；（2）運用氣球加

強福音信息和真理；（3）藉氣球帶出不同的福音主題如神的創造天地、人

犯罪及救恩等；（4）使用氣球設計遊戲及演繹故事如約拿故事、挪亞方舟

等。以不同造型的氣球來佈置課室，為特別聚會或節日增添氣氛及色彩。 

備註︰課程包括提供氣泵、Qualatex 造型氣球一包、福音演繹技巧及說

明講義等。 

日期：2014 年 12 月 2 日至 12 月 23 日（逢週二，共四堂） 

時間：晚上 7:30 至 9:30 

費用：HK$500（《時代論壇》訂戶價HK$400），另須付道具費HK$200 

※11月25日之前報讀可減收$100 

 

明陣知性行──靈性路在中環（B14-47） 
講師：周子堅先生（資深靈修及人格心理導師，曾參與退修中
心的明陣建造工作） 
 
 

簡介︰今天的香港，「何去何從」既是社會張力所在，更是心靈叩問所

繫。課程介紹明陣（Labyrinth）這種古老靈修工具的歷史和近代應用，

並會在中環區實地導賞明陣，遊走其中，聆聽主聲。 
 

 

日期：12 月 6 日（週六課堂）《時代論壇》社址（九龍旺角彌敦道 602-608

號總統商業大廈 19 樓 B 室 

   12 月 13 日（週六實地導賞）中環天星碼頭集合 
時間：上午 10:00 至中午 12:00 
堂數：共兩堂 

費用：HK300（《時代論壇》訂戶價 HK200） 

※名額有限，先到先得，額滿即止 

 

 
時代論壇 

二○一四年十一月至十二月課程 

 

 

上課地點：九龍旺角彌敦道 602-608號總統商業大廈 

19樓 B室（旺角港鐵站 E2銀行中心出口） 

查詢電話：2785 7688 植小姐 

傳真號碼：2785 8335／2744 4871 

電郵：course@christiantimes.org.hk 

網址：www.christiantimes.org.hk 


