
<報 名 表> 
請填妥報名表聯同支票，寄九龍旺角彌敦道 602-608號
總統商業大廈 19 樓 B 室「時代論壇」收，信封面註明
「課程報讀」（如以信用卡付款，可填上信用卡資料
連同報名表格傳真至 2785 8335）。  
 

請以正楷填寫 

中文姓名：  

電話：  

電郵：  

中文地址：  

  

事奉崗位：  

是否本刊訂戶：□是（編號：  

或登入電郵： ）□否  

報讀課程編號（可填多項）：  

  

合共費用：港幣______________________________元正 

付款方法： 

□支票：劃線支票（抬頭「基督教時代論壇有限公司」或 

「Christian Times Limited」〔每一課程一支

票〕） 

□信用卡：卡主姓名______________________________ 

號碼：     -     -     -      

□Visa   □Master     信用卡到期日：______月________年 

信用卡驗證碼                （簽名位後 3 位數字） 

□ 我同意《時代論壇》將我的聯絡方法轉交講師，作為日後 

 與講師聯絡之用。 

□ 我同意《時代論壇》使用上述資料來通知我有關時代論壇 

  的消息。 

※除非宣佈課程取消，否則一律不退回款項 

※凡上課前兩小時，天文台發出八號或以上的熱帶氣旋警告訊號， 

或黑色暴雨警告訊號，將取消上課，日後另行補課 

※不設託兒服務 

 
 

良心星期五 之  煮，食，神 —— 飲食與基督信仰      
           人間學苑合辦 (B16-19) 

講師：任志強博士(跨界神學人，於香港中文大學崇基學
院神學院從事研究及教學，《時代論壇》侯任社長，人間
學苑發動人） 
 

簡介： 

飲飲食食，除了口腹之欲、營養生機、生存果腹之外，還有甚麼？相對於

其他很多宗教的信徒，一般現代新教基督徒，大多不覺得飲食跟自己的宗

教信仰有甚麼關係，認為這些事不涉及上帝的心意，跟福音、救恩、靈命

就更不相干。但實情真是這樣嗎？本課程探視在當代實況處境中，人類與

食物與上主之間的微妙關係，跟參加者一起思考飲食在基督信仰中的位置，

以及信仰在飲食中的位置。 

 

內容 :  

1.舌尖上的生命體驗 

2.食肆裡的無煮孤魂 

3.肚腹中的伸張正義 

4.飯檯上的關愛創造 

5.街市裡的使命實踐 

6.廚房裡的屬靈操練  

 

   

日期：2016 年 6 月 10 日至 6 月 24 日（逢週五，共三堂） 

時間：晚上 7：30 至 9：30 

費用：HK$500 

截止報名日期：6 月 3 日（報名從速） 

 

 

道亦有道(二)：情境講道與時代信息 
(B16-12) 

講師： 
李錦洪先生（基督教《時代論壇》週報社長、D100 全球華人網絡電台節目 

主持、加拿大華僑之聲電台香港特約評論員、城市大學 EMBA 課程： 

Public speaking and Communication 特約講師） 

 
簡介：在瞬息萬變的時代中，信仰遭受社會不同文化與價值所侵蝕， 

永不止息的講道，需要貼近時代與人心，始終堅持聖經的教導， 

讓上帝的話語在不同情境中觸動人心，重新發現宣講的力量。  

 

內容：  
1.教牧的紅白藍膠袋         6.信徒走進公共議題 

2.立體的講壇：聖經背境     7.關鍵詞彙的掌握與重構 

  時代處境，信徒心境 

3.緊貼時代的觸覺：鏡頭     8.組文的信仰觀與受眾的世界觀 

  街頭，風頭 

4.報紙與聖經的兩手互動     9.時代講章的六「一」原則 

5.從築牆到種樹的講道思維  10.構思講章與模擬練習 

       

  對   象 ：教牧同工、神學生 

 

日期 ：2016 年 5 月 9 日至 5 月 30 日（週一，共四堂）   
時間 ：上午 10:00 至下午 1:00 

費用 ：HK$1,000 
截止報名日期：5 月 2 日（名額有限，報名從速） 

 

 

      基督為依輔導(二)：穿流理論與生命 
                 (B16-13) 
講師 : 《時代論壇》「生命觸光」專欄作者（霍玉蓮、何子
美、李麗平、李杏玲、麥志堅） 
 
簡介︰如果你有看過「生命觸光」的專欄，或許你也有好奇或疑問：「『基

督為依』輔導員是如何與當中的生命故事主角同行，陪伴他們從心

靈困境中接觸及尋見光？」「基督為依心理治療，就是慷慨地學習

使用心理的學問，但背後以基督為最高典範，最終極的審視原則—

—就是說一位輔導員必須在心靈靜謐處，時刻與基督相連交談，才

能穿透萬物表象解讀眾生。」（霍玉蓮，《心理與心靈的重聚》第九

課）延續「基督為依輔導：穿流理論與生命」課程（一），今期將

會繼續介紹不同的輔導理論及以「基督為依」心理治療為軸，並用

真實生命故事來分享解說其歷程。 

 

內容： 

1.解說不同輔導理論（每節一個：包括兒童為本遊戲治療、認知行 

       為治療、情緒創傷治療、正向心理學；最後一節將重點重溫， 

       及由霍玉蓮分享「基督為依」心理治療及解答問題） 

      2.個案分享 

3.心靈頓悟（尋找及接觸上主光源歷程） 

      4.實務小貼士 

 

對象：教牧同工、團契導師、組長、輔導員、社工、輔導老師 

 

日期：2016年5月9日至6月6日（逢星期一，共五堂） 

時間：晚上7:30至9:30 

費用：HK$1,000 

截止報名日期：2016年5月3日（報名從速） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    生活就是讚歌——將此刻最好的獻給主  
                     (B16-14) 

講師：陶婉儀: (亞歷山大技巧導師、香港演藝學院特約講師)  

      袁達志: (亞歷山大技巧導師、香港演藝學院特約講師、 

       維真學院基督教研究碩士)  

簡介： 

本課程以身體切入、結合亞歷山大技巧（亞技）元素，邀請有相同

願景的同行者，與上主建立更廣闊而具創意的關係。由是，既可為

長者提供更正面而實在的信仰內涵，又可讓幼兒教育重塑根本而具

有前瞻的學習基礎。這一切均由「善用個人現有」——你的身體—

—開始。亞技相信「牽一髮、動全身」的微妙連繫和慣性對人的影

響，強調看似不相關的協調重整，使身心靈更自由開放，深化明辨

聆聽。 
 
日期：2016年5月3日至5月24日（逢星期二，共4堂） 

時間：晚上7:30至9:00pm 

費用：HK$ 800 

截止報名日期：2016年4月26日（報名從速） 

 

 

 由策劃到司儀——教會公開活動製作訓練班 
             (B16-16) 

 
講師 : 陳守賢先生(D100《恩典時刻》主持，資深節目製作
人，曾任職多間製作公司，福音媒體及製作機構) 
 
簡介︰ 

不少教會都會舉辦公開活動，接觸福音對象與服事受眾。由策劃到
司儀，當中大有學問。有多年製作公司以及福音機構經驗的講師，
會帶領學員透過講授與練習，捕捉箇中的實務與竅妙。 

 
內容： 

1.由零到型的活動（為活動設下目的、定位及亮點／活動環節及流程 
的創意及設計／如何以有限資源打造無限可能的活動） 
2.有聲有「息」的環節（如何令活動每個環節先聲奪人及注入信息／     
如何激勵及為每個事奉人員注入新思維／如何宣傳活動奪取眼球、
坐爆會場） 
3.知己知彼的司儀（不同活動中司儀的角色與責任／如何發掘及強化
自己司儀的性格與技巧／為自己定位獨一無二的司儀形象） 
4.入型入格的司儀（絕頂司儀的口才、轉數及肢體動作訓練 /了解觀
眾需要，帶動活動氣氛及觀眾情緒／司儀的自我修養） 
     

對象 ：有志成為司儀或聚會策劃人的信徒 
 
 
日期：2016年5月25日至6月15日（逢星期三，共四堂） 
時間：晚上7:30 至 9:30 
費用：HK$1,500 
截止報名日期：2016年5月18日（報名從速） 

 
 

      社會創業作為信仰實踐 
  《時代論壇》與 豐盛社企學會合辦 

                   (B16-15) 

講師 :紀治興、陳國芳(豐盛社企學會董事，曾合著《使命商
道》、和其他作者合著《社會企業：信仰實踐與反省》；他
們現時在英國安格利亞魯斯金大學修讀實踐神學專業博士
學位。)另有嘉賓分享。 

 
簡介︰ 

香港的社創運動方興未艾，去年五百多間社企的總營業額為15億
元。政府對開辦社企的資助，早期只給慈善團體，現時已擴展至包
括有限公司。社企的扶貧成本效益是綜援的四倍，運作邏輯是以充
權為主，又著重為弱勢社群建立社會資本。香港的社企負責人，約
六成是信徒；至今已有十多間堂會舉辦過社企主日學。 

 
內容： 

1.社創運動：怎樣去創造扶貧及防貧的效益 
2.生涯規劃：如何編寫一個使命人生計劃書 
3.營商宣教：為何要有營商宣教?介紹營商宣教的運作以及它的三重
效益 
4.知識義工：怎樣推動中年商界信徒參予義工行列 
5.私產公益：產業的運用以及個案分享 
6.神學反省：社創的轉化效應 

 
日期：2016年5月5日至6月16日（逢星期四，6月9日除外，共六堂） 
時間：晚上7:30至9:30 
費用：HK$ 2,000 
截止報名日期：2016年4月28日（報名從速） 
 

   
  還有多少個十年？ 

  ──香港新時代信仰反思系列講座  
           (B16-17) 

由年初旺角騷亂，到補選論壇上「港獨」、「勇武」、「本土自決」登堂入
室－－當香港社會面對新時代，遠眺二零四七，我們的信仰有甚麼話要
說？四位神學人，帶來四個不同思路，讓信仰梳理今日香港地，哪管
《十年》後的未來是否還剩十個月。 
 
講師包括：郭偉聯、陳龍斌、趙崇明、龔立人  
 
5月25日（週三）「和理非非無用論」？ 
郭偉聯（香港浸會大學宗哲系助理教授） 

 
6月1日（週三）在暴力與勇武以外 
陳龍斌（香港中文大學崇基神學院助理教授） 

 
6月8日（週三）本土．自救．港獨 
趙崇明（香港神學院神學及歷史科專任講師） 

 
6月15日（週三）是時機還是災難？ 
龔立人（香港中文大學崇基神學院副教授） 
 
時間：下午七時三十分到九時三十分 
地點：九龍佑寧堂（九龍佐敦道四號） 
全期費用：港幣600元（不設單日報名） 

截止報名日期：2016年5月18日（報名從速） 

    喪事的服事――信仰核心的側影 
               (B16-18) 

講師 : 區伯平牧師 (牧會多年並從事講學與寫作；曾當選 
       宣道會香港區聯會主席，退休至今獲委任為義務 
       牧顧長) 
簡介︰喪禮前後的安排，自然而貼近地展現著基督信仰的精粹；以四項

課題分述。 

 

內容： 

1 由臨終探望開始至接死訊 

2 爭取為未信主者辦理喪禮 

3 讓未信者投入的禮儀更新 

4 安置骨灰或入土為安之後 

 

日期：2016年6月13日至7月4日（逢星期一，共四堂） 

時間：晚上7:30至9:30 

費用：HK$ 800 

截止報名日期：2016年6月6日（報名從速） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時代論壇 
二○一六年四月至六月課程 

   (本報社所在大廈的入口不設輪椅通道，敬請留意) 

   上課地點：九龍旺角彌敦道 602-608號總統商業大廈 

              19樓 B室（旺角港鐵站 E2 銀行中心出口） 

    查詢電話：2785 7688  

    傳真號碼：2785 8335／2744 4871 

    電    郵：course@christiantimes.org.hk 

    網    址：www.christiantimes.org.hk 

 

http://www.christiantimes.org.hk/

